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Breve Historia

La historia de esta asociacidbn nace en un restaurante que lleva el mismo nombre
Restaurante Ca la mare. Su propietaria y ahora presidenta de esta asociacion comienza
en el mismo a alimentar a nifios que carecen sus familias de recursos, de ahi surge la
idea del comedor social infantil.

Para iniciar este, se realiza la primera accion que le llamamos la lavadora solidaria
donde se recogen 500 kg de comida.

Con todos estos productos el comedor social infantil, abre sus puertas el dia 22 de junio
del 2015 para atender el primer dia a 17 nifios que encuentran entre nuestras paredes
cada dia una fiesta, ya que nuestra vision hace que en ninglin momento se sientan, que
les ayudamos, sino que estan en fiestas donde se sienten los verdaderos protagonistas.

Comienza esta gran andadura y durante el tiempo y en pocos dias vemos crecer el
numero de personas que se acercan a nosotros.

Como todo en la vida las noticias corren y se hace relevancia en la prensa y en television
de nuestra iniciativa.

o http://www.lasexta.com/noticias/sociedad/giovana-convierte-restaurante-
comedor-social-ninos-hay-quien-lleva-tupper-porque-apuro-
venir_201507185724c4154beb28d44600d6a7.html

MUCHOS NINOS CONSIGUEN UNA ALIMENTACION ADECUADA GRACIAS A
LA SOLIDARIDAD DE SUS

VECINOS Giovanna
convierte su restaurante en un comedor social para ninos:
""Hay quien se lo lleva en "tupper' porque le da apuro venir™

Gracias a la solidaridad de vecinos y comerciantes, 1os nifios
gue no pueden acceder a una beca comedor y gue atraviesan
una situacioén dificil en verano pueden recibir una
alimentacion adecuada. Las asociaciones aseguran que estan
para ayudar, pero que necesitan la actuacion gubernamental
para evitar que los pequeinos de familias necesitadas pasen
hambre.



http://www.lasexta.com/videos-online/noticias/sociedad/unicef-pide-pacto-estado-pobreza-infantil-espana_2014062400170.html
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http://www.lasexta.com/videos-online/noticias/sociedad/unicef-pide-pacto-estado-pobreza-infantil-espana_2014062400170.html

Después de la transcendencia en los medios, y meditando bien las circunstancias,
intentando preservar al maximo la identidad y la privacidad de los nifios y familias que
ayudamos decidimos que los nifios no acudieran mas al local y que los padres se
llevaran la comida en tuppers a sus casas.

Muchas son las personas que a diario se acercaban a nuestras puertas, no solo a recibir
nuestra ayuda sino a prestarla, contamos con muchos colaboradores y voluntarios cada
uno presta la ayuda como puede, unos en forma de materia prima y otros con su trabajo
y esfuerzo.

Numerosas empresas nos envian ayuda muchas veces incluso de manera anénima.

La gran familia crecié en poco tiempo, pasando de alimentar a 17 nifios, a casi 6000
personas en la actualidad, sin tener en cuenta sus edades ni situacién geogréfica, ya
que vimos que era necesario para ayudar a los nifios no olvidar a sus progenitores que
al fin de al cabo si ellos no estan fuertes ¢ quién va a educar y velar por sus hijos?

Vista la magnitud del problema y que ya no solo nos dedicabamos al comedor, sino que
nuestra tarea se incrementd al proporcionar a las familias todo lo necesario para
subsistir: Pafales, leche, azlcar, arroz etc. incluso enseres como cunas, baferas,
mesas, sofas, etc. y ropa zapatos y para el aseo personal.

Todo esto nos hizo ver la necesidad de darle forma juridica para que estuviera
totalmente regulado y decidimos crear la ASOCIACION CA LA MARE.

DESCRIPCION DEL PROBLEMA

En la actualidad y agravado por la crisis del COVID, la entidad atiende a casi 6000
personas todas ellas en riesgo de exclusién social o pobreza extrema, los nucleos de
poblacién atendidos son:

- Personas solas

- Familias

- Personas en situacion de SIN TECHO
- Minorias étnicas

Estas personas estan distribuidas en 45 poblaciones de la comunidad Valenciana y
Valencia capital siendo estas las siguientes:
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ACTIVIDADES

Las actividades que realiza la entidad son:

- Reparto de alimentos de procedencia FEAD, este se realiza cada 3 meses aproximadamente y
consta de alimentos no perecederos.

- Reparto diario de alimentos frescos, todos ellos procedentes de Supermercados Consum en
su programa Profit, y empresas privadas conveniadas a las que recogemos productos
excedentes de su produccién, tales como Granja Rinya, Huevos Guillem, Patatas Aguilar, Coop.
Pescadores del Palmar, Coop. Del Perello etc.

- Recogidas en casas particulares de ropa, enseres (todo tipo de muebles y electrodomésticos)

- Entrega tanto de alimentos como enseres a familias que no pueden desplazarse hasta
nuestras instalaciones para su recogida

- Atencidn a personas sin hogar, realizando salidas diarias para proporcionar alimentos ya
elaborados (estos se confeccionan a través de otra asociacién que solo se dedica al cocinado,
proporcionando nosotros las materias primas para ello), productos de higiene, ropa, incluso
los desplazamos al médico, o a realizar gestiones (Tipo hacerse el D.N.I, servicios sociales etc.)

- Clases de refuerzo escolar, para los nifios de la entidad (estos meriendan y luego realizan las
tareas escolares) supervisados por los voluntarios encargados de esta tarea. Esta actividad se
encuentra en la actualidad, debido al COVID suspendida, hasta que alcancemos la normalidad.
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https://drive.google.com/file/d/1wCsw175-d7GG86aNu73LVkGGu_evvfou/view?usp=drive_web
https://drive.google.com/file/d/1yQCd-TEvd4GbmkUIMb6NrDXa9t2UcZRY/view?usp=drive_web
https://drive.google.com/file/d/10uxXi9opn0ZUCGKjdYlSY0QDxyvK9338/view?usp=drive_web
https://drive.google.com/file/d/1dNfa7BHX9Q22K3_sdqt8j8RNphISYCiH/view?usp=drive_web
https://drive.google.com/file/d/1Mq8FyYaYelZ6wqre7T1bIBkDEASX1bvE/view?usp=drive_web
https://drive.google.com/file/d/1aM4c7pXc450twPuONAKE7BZjiMXM81YD/view?usp=drive_web
https://drive.google.com/file/d/10zjo5mfJK_E0loEkan-aa_t200lfs_T6/view?usp=drive_web
https://drive.google.com/file/d/1RXpiuopeyZiDlVkltYk5KhTfnR6eZkeR/view?usp=drive_web
https://drive.google.com/file/d/1fkmFrHT0ea_ds0E1TljzeBjBjAKC8sv4/view?usp=drive_web

- Tarde de deporte, los viernes los nifios no acuden a clase de refuerzo, es la tarde dedicada a
practicar deporte, se solicita al ayuntamiento 1 hora de campo de futbol semanal y los nifi@s
acuden con un monitor a realizar deporte.

- Insercién Laboral, la asociacién a realizado en convenio con una agencia de colocacién para
poder capacitar a los beneficiarios y buscarles el puesto de trabajo mas idéneo. En la
actualidad estamos realizando gestiones para realizar otro convenio con otra agencia del
municipio que realiza formacién y colocacion

. - Acompanamiento documental, se han instalado 2 puntos de internet para el que carece de
ellos en su vivienda, para no solo utilizarlos, si no que podamos ensefarles a rellenar cualquier
documento, asi como realizar curriculos. Adema3s, a través de nuestras trabajadoras sociales y
una letrada voluntaria, se les ayuda a gestionar ayudas, minusvalias etc.

- Campamento de verano, durante una semana los nifios disfrutan de sus merecidas
vacaciones de verano, en este campamento se fomenta la educacién en la accion y los
monitores no solo juegan con ellos, si no que observan de cerca a los menores, es el momento
donde realmente los conocemos en profundidad y exploramos cualquier problema que pueda
existir en el nucleo familiar.

ENTIDADES COLABORADORAS

- LA CAIXA

- CAIXA RURAL DE TORRENT

- FUNDACION CAJAMAR

- AJUNTAMENT DE CATARROJA
-  MERCADONA

- CONSUM

- CARREFOUR

- GRANJA RINYA

- ARROZ SANTO TOMAS

- PATATAS AGUILAR

-  HUEVOS GUILLEM

- COOP. DEL PERELLO

- COOP. DE PESCADORES DEL PALMAR
- CLUB DE PESCA SUBMARINA
- POLLOS PLANES

-  MERCAVALENCIA

-  HORNOS GRANIER

- PLASTICOS SENA

- BOLSA PUBLI



Y otras muchas que colaboran en temas de recogidas como:

- Fallas

- Farmacias

- Empresas privadas donde hay instalados Box para recogida de ropa, juguetes etc
- Federacion de Motos Custom

- Mercados municipales

- Colegios

- Etc.

Las entregas de alimentos de productos frescos son diarias y los beneficiarios vienen citados
cada 15 dias ya que con el elevado numero de personas atendidas los alimentos recogidos no
alcanzan para que estas familias puedan recoger semanalmente.

Es necesario encontrar mds empresas que puedan donar a diario sus excedentes para alcanzar
a tan gran numero de familias que se ven afectadas por la crisis y las circunstancias que
vivimos en la actualidad.

Esperamos que con la nueva ley del desperdicio sean muchas mas las empresas que busquen
de nuestro apoyo para que ningun alimento vaya a la basura y estos puedan ser consumidos
por tantas personas en riesgo de vulnerabilidad y en muchos casos de pobreza extrema.

Agradecemos a la persona que lee ahora estas lineas, solo el mero hecho
de prestar su atencion y su tiempo en valorar el trabajo de todos los
voluntarios que componen la gran familia de Ca la Mare y la de tantos
miles de voluntarios en nuestra comunidad, que luchan por que las
personas mas necesitadas no sufran y sobre todo el afan que tiene esta
entidad por que ni un solo niio sufra, intentando construir un futuro
para ellos, lleno de sonrisas.

Ya que entendemos que si esta leyendo esto, es porque es una persona o
empresa solidaria, responsable socialmente, que, de una manera u otra,
ayuda, y si no es a nuestra entidad lo hace con otra, y que para nosotros
la importancia estriba en que la ayuda llegue a quien realmente lo
necesita.

GRACIAS






